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Les Jeux Olympiques ont passionné la France. Le CDOS du Nord transforme cette 
flamme en actions concrètes sur notre territoire.

Notre mission ? Faire du Nord un Département qui bouge !

Transmettre les valeurs olympiques, ancrer le sport dans le quotidien de tous, inspirer les 
nouvelles générations : l’héritage des Jeux se construit maintenant, ensemble.

Parce que le sport rassemble, booste et fait grandir, il mérite d’être partout : dans les 
écoles, les entreprises, les quartiers, les associations.

Le CDOS du Nord passe à l’action et vous accompagne !

Ê�Animations qui donnent la pêche
Ê�Ressources pédagogiques clés en main
Ê�Événements sportifs marquants
Ê�Temps d’information et d’échange

Prêts à faire vivre l’esprit des Jeux dans le Nord ? On y va !

Paris 2024 : et maintenant, à nous de jouer !
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Le Nord vibre au rythme du sport ! Avec 21% de sa population 
OLFHQFLªH��QRWUH�GªSDUWHPHQW�ɖJXUH�SDUPL�OHV�SOXV�G\QDPLTXHV�
de France. Le CDOS du Nord, c’est la force d’un réseau qui 
bouge, qui innove et qui rassemble.

Ê�553 000 licenciés (21% de la population)
Ê�5 119 clubs
Ê�72 comités départementaux
Ê�50 000 bénévoles
Ê�6 000 éducateurs
Ê�Près de 50 ans d’existence (créé en 1975)

Des métropoles aux zones rurales, le CDOS du Nord irrigue tout le département. 

Notre action touche tous les publics : athlètes olympiques, jeunes en quête de 
repères, seniors soucieux de leur santé, personnes en situation de handicap, bénévoles 
passionnés...

Le sport que nous défendons crée du lien, génère de l’emploi, renforce la cohésion 
sociale et fait rayonner nos territoires. Parce qu’un jeune qui s’engage dans le sport, 
c’est un citoyen qui se construit. Parce qu’un club qui fonctionne, c’est un quartier 
qui vit. 

O
O

O
O

cdosnord.fr

Notre impact territorial
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O
LES EXPOSITIONS

Les femmes & 
le sport
Aujourd’hui, voir une 
femme pratiquer un sport 
semble normal. Pourtant, 
à la fin du XIXème siècle, 
quand Pierre de Coubertin 
relance les jeux olympiques, 
les sportives a!rontent de 
nombreux préjugés. 
 
 

Ê�Thèmes : femmes d'abord sportive ensuite ? Les femmes aux JO ? 
        La femme sportive et la société ? Une meilleure place dans la société  
        grâce au sport ?... �
�
Ê�Aspects techniques : 6 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm  
        de hauteur, livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau,  
        disponible en 3 exemplaires

Le relais de  
OD�ɗDPPH
Les anneaux, la devise 
HW�OD�ɗDPPH�RO\PSLTXH�
donnent leur identité aux 
Jeux. 

Symbole de paix et d’amitié, 
la flamme brûle durant toute 
la compétition. 

Ê�Thèmes : la flamme,
        un symbole fort ?  
        L’allumage de  
        la flamme ?  
        Son parcours ?  
        Des itinéraires chargés   
        de sens ?...

Ê�Aspects techniques : 6 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm 
        de hauteur, livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau,  
        disponible en 3 exemplaires
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LES EXPOSITIONS

Le Fair-Play
Le Fair-Play, c’est bien plus qu’un 
simple mot, c’est un véritable 
état d’esprit, hérité de l’idéal 
chevaleresque. 

Au XIXe siècle, les aristocrates et 
les gentlemen, descendants des 
chevaliers, pratiquent leurs sports 
avec le même sens de l’honneur : 
respecter son adversaire autant que 
les règles. 

Ê�Thèmes : le fair-play,  
        çà vient d’où ? Sa définition ?  

        Les athlètes confrontés au choix du fair-play ? Être fair-play en compétition ?...  

Ê�Aspects techniques : 6 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm  
        de hauteur, livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau, disponible  
        en 3 exemplaires

Les Jeux  
antiques et les 
JO modernes
L’olympisme va au-delà du 
sport. C’est une philosophie 
qui unit pratique sportive, 
culture et éducation autour 
de trois valeurs universelles : 
l’excellence, pour se  
dépasser, l’amitié, pour  
rassembler par-delà les  
frontières et le respect, socle 
de toute rencontre humaine 
et sportive.
 
Ê�Thèmes : les combats, les lancers, la course... Les épreuves combinées et  
        hippiques, les installations olympiques, les symboles olympiques... 

Ê�Aspects techniques : 12 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm de hauteur,  
        livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau, disponible  
        en 2 exemplaires - quizz ludique et pédagogique
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OLes Jeux d’été
De 1896 à nos jours… 
passionné de sport, Pierre 
de Coubertin excelle à la 
boxe, l’escrime,  
l’équitation et l’aviron. 

Convaincu que le sport forge 
le corps et l’esprit, il porte un 
projet fou : ressusciter les 
jeux olympiques. À 31 ans, 
il réussit. En 1896, Athènes 
accueille les premiers jeux 
modernes.  

Ê�Thèmes : un roll-up par édition de 1896 à 2016. Des a"ches, des photos,  
        l’histoire des médailles françaises... 

Ê�Aspects techniques : 24 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm  
        de hauteur, livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau, disponible  
        en 1 exemplaire - animation « timeline »

Les Jeux  
d’hiver
les jeux olympiques d’hiver 
naissent en 1924 à  
Chamonix, lors de la  
semaine internationale 
des sports d’hiver. 

Leur création est di"cile : 
les pays scandinaves  
protègent leurs jeux  
nordiques et Pierre de  
Coubertin reste prudent.

Pourtant, l’événement 
s’impose vite comme un 
rendez-vous mondial. 

Ê�Thèmes : un roll-up par édition de 1924 à 2018. Des a"ches, des photos,  
        l’histoire des médailles françaises...

Ê�Aspects techniques : 30 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm  
        de hauteur, livrés avec housses de transport, 3 kilos par panneau, disponible  
        en 1 exemplaire - animation « timeline »
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LES EXPOSITIONS

Le sport sort 
des tranchées
Le CDOS du Nord a créé 
une exposition marquante 
pour le centenaire de la 
première guerre mondiale, 
avec Michel Merkel et 
son ouvrage «14-18, le 
sport sort des tranchées». 
Plongez dans un sujet 
inédit : le sport au cœur des 
tranchées, à travers infos, 
photos et témoignages 
d’époque. 

Découvrez comment le sport s’est imposé sur le front, porté par les anglais, américains, 
corps francs et chasseurs cyclistes.

Ê�Aspects techniques : 45 roll-up de 85cm de largeur sur 200cm  
        de hauteur, livrés avec housses de transport - plaquette et quizz pédagogique

Les  
Nordistes
aux Jeux 
Depuis 1900, le Nord 
brille sur la scène 
olympique !
Médailles, exploits, 
records… nos athlètes 
ont marqué l’histoire.
 
Boxe, cyclisme, 
athlétisme, judo, 
natation… le talent et 
la détermination sont 
notre héritage.

Revivez les moments de 
gloire, les défis relevés, la fierté sur le podium. 

Un siècle de passion, un département qui ne cesse de briller !

Ê�Aspects techniques : 40 panneaux
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L’histoire de l’olympisme
Plongez dans les coulisses de l’olympisme avec  
Jean-Pierre Guilbert, historien du Comité  
Départemental Olympique du Nord !

Ê�Expert passionné, il vous emmène dans un     
        voyage captivant à travers l’histoire des  
        jeux : les secrets de la flamme olympique,  
        les anecdotes méconnues qui ont marqué  
        les compétitions, l’épopée des jeux d’hiver,  
        les exploits des médaillés du Nord...

Ê�Chaque conférence s’adapte à votre public   
        et peut être enrichie d’une exposition  
        thématique pour une immersion totale.  
        Que vous soyez curieux, passionnés de sport ou en quête d’inspiration,  
        cette rencontre promet émotions et découvertes !

LES ANIMATIONS

Apprendre en s’amusant ! Ces jeux de l’oie 
géants initient les plus jeunes au sport santé 
et aux valeurs olympiques. Plateau grandeur 
nature, dé en mousse, personnages et quiz : 
simple à installer, adoré des enfants !
�
Ê�Jeux de l’oie géants olympiques avec  
        un plateau en taille réelle
Ê�Quizz ludique et pratiques sportives
Ê�Durée : 1h30
Ê�20 enfants répartis en 4 équipes
Ê�Facile à mettre en place  
        en autonomie
Ê�Peuvent être animés par un technicien du  
       CDOS pour enrichir avec anecdotes  
       olympiques et faits historiques
Ê�2 thématiques : sport santé  
       (alimentation, culture sportive,  
       dopage...) et valeurs de l’olympisme      
       (règlement, éthique, valeurs du  
        sport...)
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Les Classes Olympiques
'HSXLV� ������ OH� FRPLWª�1DWLRQDO�2O\PSLTXH� HW� 6SRUWLI� )UDQ¨DLV� FRQɖH� DX�&'26�GX�
Nord la mission des classes olympiques pour transmettre les valeurs de l’olympisme 
aux plus jeunes. Ainsi est né cet événement phare qui clôture chaque année scolaire 
et sportive en beauté.
�
Ê�Journée sportive dédiée aux scolaires
Ê�Jusqu’à 8 classes participantes
Ê�8 activités di!érentes
Ê�4 heures d’action
Ê�Découverte de nouvelles disciplines
Ê�Initiations sportives et animations culturelles
Ê�Cérémonie d’ouverture
Ê�Symboles olympiques : drapeau, hymne, défilé, serments
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LES ANIMATIONS

Le Scénario «Vol au Musée Olympique» invite les participants à découvrir l’histoire des 
JO et notamment les symboles et les valeurs véhiculés par le mouvement olympique 
en grandeur nature.

Ê�Aventure ludique grandeur nature
        en extérieur et intérieur
Ê�Jeu en équipe
Ê�Histoire, valeurs et symboles  
        olympiques

Ê�Enfants ou adultes
Ê�Durée : 2 heures
Ê�30 participants maximum par session
Ê�2 sessions possibles par journée



O
NOS TARIFS

Ê�Au CDOS du Nord, nous croyons que le sport doit être accessible à tous,  
        partout sur le territoire. 
 
Ê�C’est pourquoi nos tarifs sont pensés pour que chaque collectivité, quelle que soit 
        sa taille ou son budget, puisse bénéficier de nos services.
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Ê�Petites expositions :  
        Fair-Play, Relais de la Flamme, Femmes et Sport,  
        JO Antiques/JO Modernes et les Nordistes aux Jeux

Ê     Grandes expositions :  
        JO d’hiver, JO d’été et le Sport sort des Tranchées

   Prestations

   1 petite exposition

   2 petites expositions

   3 petites expositions

   1 grande exposition

   2 expositions dont 1 grande
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CONTACT  
cdosnord.fr

Maison Départementale du Sport
26, rue Denis Papin • Villeneuve d’Ascq • 03 20 59 92 59

Suivez-nous sur  CDOS du Nord 

O
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cdosnord.fr

rodrigue.vandamme@cdosnord.fr – 07.72.14.75.84

 


